
EXKURSIONEN - Samstag, 25. September 2010 

Exkursionen: „Sand in Taufers und Umgebung“ 
 
Titel  Sonnenaufgang am 

Speikboden 
(2.390 m ü.b.M.) 

Besuch des 
Kupferbergwerks und des 
Klimastollens in Prettau 

Zur Welt des Wassers 
 in das Mühlwaldertal 

CASCADE - ein 
Zukunftsprojekt für 

 Sand in Taufers 

ENERTOURS 
 

Bäuerliche Köstlichkeiten 
erradeln 

 
Zeit 06.00 –09.30 Uhr 09.00 – 13.00 Uhr 08.30 – 13.00 Uhr 09.00 - 12.30 Uhr 09.00 – 13.00 Uhr 10.00 – 13.00 Uhr 
Kurzbesc
hreibung / 
Programm 

Bereits um 6.00 Uhr morgens 
brechen die Teilnehmer vom  
Rathausplatz in Sand in 
Taufers auf, zu einem 
einmaligen Erlebnis, den 
Sonnenaufgang  am 
„Sonnklar“ auf 2.400 m 
Meereshöhe.  Die 
Speikboden Bergbahnen 
sorgen für einen gemütlichen 
„Aufstieg“.  Nach 
Sonnenaufgang  geht es  -
begleitet vom Wanderführer - 
weiter  zum Speikboden 
Gipfel auf 2.527 m. Nach dem 
Abstieg erwartet die 
Teilnehmer ein  Frühstück im 
Bergrestaurant.  
Hinweise: 
Teilnehmer/innen, die sich für 
eine weitere Exkursion 
angemeldet haben, werden 
rechtzeitig nach Sand in 
Taufers zurückbegleitet.  
Wetterfeste Kleidung, gutes 
Schuhwerk und Trittsicherheit 
sind Voraussetzung. 
Bei Regenwetter findet die 
Exkursion nicht statt. 
 

Die Exkursion führt in das 
hintere Ahrntal, genauer: zum 
Kupferbergwerk nach Prettau. 
Dort ist bis zur Mitte des 
letzten Jahrhunderts Kupfer 
abgebaut worden. Heute 
dient das Bergwerk als 
Museum und – seit 2004 als 
Klimastollen, wo 
Atemtherapien und 
gesundheitsfördernde 
Bausteine angeboten werden. 
Damit ist das Bergwerk eine 
wichtige Struktur für den 
ländlichen Tourismus im 
hinteren Teil des Ahrntales. 

Die Exkursion führt in ein 
Seitental, das Mühlwaldertal. 
Besonders wasserreich und 
fast schon alpin gelegen und 
naturbelassen. Der ländliche 
Tourismus versucht das 
Wasser in den Mittelpunkt zu 
stellen. Das Museum „Welt 
des Wassers“ in Lappach und 
das Dorf und die ländliche 
Gemeinde Mühlwald sind 
Ziele der Exkursion. 
 
 

Die Exkursion führt zuerst zu 
den Reinbachwasserfällen. 
Dort nimmt die Idee der 
CASCADE ihren Ursprung. 
Ein Wanderführer begleitet 
Sie entlang der Wasserfälle 
herunter zum Talboden (gute 
Schuhe und Trittfestigkeit 
sind Voraussetzung). Von 
dort zur CASCADE – eine 
Zukunftsvision oder ein 
Gesundheitsbad – oder 
beides? Hansjörg Krissmer 
wird Sie in die Architektur, die 
vorgesehenen Bereiche 
Sauna und Bad und regionale 
Gerichte, Energieversorgung 
und Vision für den Tourismus 
einführen.  
www.cascade-südtirol.com 

Um 9.00 Uhr treffen sich die 
Teilnehmer im  Rathaus von 
Sand in Taufers. Referent 
Wolfgang Mair gibt Einblicke 
in das innovative 
Energiekonzept der 
Marktgemeinde.   
Bei der anschließenden 
Busfahrt durch das 
Gemeindegebiet besichtigt 
die Gruppe das 
Wasserkraftwerk Tobl, die  
Biogasanlage Kematen sowie 
den mit dem Klima-House-
Award ausgezeichneten 
Kindergarten in Mühlen in 
Taufers.  

Die Gruppe startet die 
Radrundfahrt durch die Dörfer 
am Radhausplatz von Sand in 
Taufers. Die Teilnehmer 
besuchen auf ihrer Exkursion 
mehrere landwirtschaftliche 
Betriebe, die zur Verkostung 
bäuerlicher Köstlichkeiten 
einladen. Den Abschluss der 
Exkursion bildet eine 
Präsentation des 
Käsefestivals im 
Tubriszentrum von Sand in 
Taufers. 
Für alle Teilnehmer/innen 
stehen für die etwa 7 km 
lange Fahrt Fahrräder 
(teilweise Elektrofahrräder) 
bereit. 
 

Treffpunkt Rathausplatz Sand in Taufers 
- 06.00 Uhr 

Rathausplatz Sand in Taufers 
– 9.00 Uhr 

Rathausplatz Sand in Taufers 
– 8:30 Uhr 

Rathausplatz Sand in Taufers 
– 9.00 Uhr 

Rathausplatz Sand in Taufers 
– 9.00 Uhr 

Rathausplatz Sand in Taufers 
– 10.00 Uhr 

Transport Bus, Bergbahnen Bus Bus Bus Bus Fahrräder 

Die Teilnehmer können kostenfrei an den Exkursionen teilnehmen.   
 

Am Freitag 24. und Samstag 25. September finden Probefahrten mit einem Elektrokleinbus statt. Das Fahrzeug steht in der Nähe des Festpavillons bei der 
kürzlich installierten Elektrotankstelle für die Fahrgäste bereit. Die Fahrten starten jeweils um 10.00, 11.00 und 12.00 Uhr. 


